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PREDNOSTI UPORABE NARAVNIH MIL 
 

V  življenju  smo  vsak  dan  postavljeni  pred  pomembne  odločitve.  Vse  bolj  nas  mediji  opozarjajo  na  to,  
kaj  je  dobro,  česa  se  moramo  izogibati  in  na  kaj  naj  bomo  pozorni,  če  želimo  živeti  zdravo.   

V Sivkinem butiku smo zato za vas pripravili prav posebne kolekcije   ročno   izdelanih  naravnih  mil,   s  
katerimi boste poskrbeli tako za nego celega telesa kot  za  zdravje  vaše  kože.  Koža  je  namreč  naš  največji  organ,  
preko katerega telo vase vsrka kar 60% vseh nanesenih snovi, zato morajo biti le-te zdravju prijazne. 

Ročno izdelana naravna mila, kot so izdelana naravna mila Milina, se razlikujejo od industrijsko 
narejenih   mil,   saj   vsebujejo   naravne   materiale   in   so   blaga,   posledično   pa   ne   škodujejo   našemu   zdravju.  
Glicerin, ki ga v industrijskih milih odvzemajo in uporabijo za   druge   namene,   se   tu   sprošča  med   procesom  
umiljenja in v milu tudi ostane. Zaradi tega milo blagodejno  vpliva  na  našo  kožo, primerno  je  za  vse  tipe  kože  
in   uporabljamo   ga   za   umivanje   celega   telesa.   Priporočamo   jih   (posebno   pa   določena   med   njimi)   pri   negi 
občutljivejše   kože,   ki   je   nagnjena   k   alergijam   in   različnim   kroničnimi   kožnim   boleznim,   kot   so   dermatitis,  
kožni izpuščaji  in  madeži,  suha  koža ter luskavica.  
 
KAKO SO NARAVNA MILA NAREJENA 
 

Ročno   izdelana   unikatna   naravna mila Milina so narejena po hladnem postopku umiljenja 
(saponifikacije)  in  nastanejo  kot  reakcija  med  izbranimi  maščobami,  bazo  ter  vodo.  Za  bazo  uporabimo  lužni  
kamen (natrijev hidroksid), brez katerega mila ni  mogoče   ustvariti. Molekule baze se med samim procesom 
skupaj z molekulami maščob  spremenijo  v  milo. Postopek poteka pri relativno nizkih temperaturah, zato se vse 
hranilne snovi, ki jih vsebujejo olja in ostali dodatki, v milu ohranijo in  koži  ugajajo. 

Zmesi  navadno  pred  zgostitvijo  dodamo  še  želena  eterična  olja   in  ostale  naravne dodatke (cvet sivke, 
ognjiča,  kamilice  …),  ki  ustvarijo  aromaterapevtski  učinek  mil. Nastalo zmes nato vlijemo v kalupe, kjer mora 
ostati  od  24  do  48  ur.  Po  tem  času  že  nastalo  milo  vzamemo  iz  kalupov  in    ga  razrežemo  na  želene  kose.  Tako  
milo pustimo  še  4  do  6  tednov  zoreti, saj medtem nastane  naravni  glicerin,  ki  kožo  dodatno  vlaži,  pomirja  in  ji  
povrne naravno mehkobo.   
 
 
Priporočamo: 
 
Ker  so  mila  Milina  narejena  povsem  iz  naravnih  sestavin,  priporočamo,  da  jih  po  uporabi  odložite  na  podstavek  
za  milo,  s  katerega  voda  odteče.  S  tem  boste  milu  podaljšali  rok  uporabe.  In  še,  mila  Milina  lahko uporabljate 
za nego celega telesa. 
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SIVKINA  ZELIŠČNA  NARAVNA  MILA 
Sivkino naravno milo   

 
 

Sivkino naravno milo 
- Eterično  olje  sivke (in cvet sivke) 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo  in  vlažnost.  Dodano  eterično  olje  sivke  sprošča  počutje  in  deluje  
antiseptično. 
 

Sivkino-metino naravno milo   

 
 

Sivkino-metino naravno milo 
- Eterično  olje  sivke, poprove mete in lovora ter  mešanica  cvetov 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo in vlažnost.  Dodana eterična olja sivke, poprove mete in lovora 
sproščajo  počutje  in  se  uspešno  bojujejo  proti  vnetju,  virusom,  bakterijam  
in glivicam. 
 

Sivkino naravno milo s poprovo meto  

 
 

Sivkino naravno milo s poprovo meto 
- Eterično  olje  sivke in poprove mete 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo   in   vlažnost.   Dodana eterična olja sivke in poprove mete 
sproščata   počutje,   delujeta   antiseptično   in   ugodno  vplivata na delovanje 
telesa in duha. 
 

Sivkino  naravno  milo  z  žajbljem   

 
 

Sivkino  naravno  z  žajbljem 
- Eterično  olje  sivke,  žajblja  in  breke ter cvetni prah 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo   in   vlažnost.   Dodana eterična olja sivke,   breke   in   žajblja  
sproščajo   počutje,   delujejo   protivnetno,   protivirusno   in   protimikrobno, 
hkrati  pa  ugodno  vplivajo  na  težave  dihalnih  poti. 
 

Sivkino  naravno  milo  z  rožmarinom   

 
 

Sivkino  naravno  milo  z  rožmarinom 
- Eterično  olje  sivke  in  rožmarina 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo  in  vlažnost.  Dodana eterična olja sivke  in  rožmarina  sproščata  in  
pomirita   um,   lajšata   menstrualne   težave   in   spodbujata prebavo ter 
delovanje jeter. Oba delujeta kot antiseptik. 
 

Sivkino naravno milo z lovorom  

 
 

Sivkino naravno milo z lovorom 
- Eterično  olje  sivke in lovora 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter olivnega 
olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno   mehkobo   in  
vlažnost.  Dodana eterična olja sivke  in  lovora  sproščata  telo  in  duha.  Oba  
lajšata  depresijo  in  glavobole,  hkrati  pa  oba  blažita  vneto  kožo  in  viruse  ter  
glivice na njej. 
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Sivkino  naravno  milo  s  kraškimi  
dišavnicami 

 
 

Sivkino  naravno  milo  s  kraškimi  dišavnicami 
- Eterično  olje  sivke,  rožmarina,  žajblja  in  lovora 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo   in   vlažnost.  Dodana eterična olja sivke,   rožmarina,   žajblja   in  
lovora   sproščajo   počutje,   delujejo   protivnetno,   protivirusno   in  
protimikrobno.   Ugodno   vplivajo   na   težave dihalnih   poti,   lajšajo  
menstrualne  težave  in  učinkujejo  proti  glivicam. 
 

Sivkino  naravno  milo  s  kraškimi  iglavci   

 
 

Sivkino  naravno  milo  s  kraškimi  iglavci 
- Eterično  olje  sivke, bora, brinja in jelke 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo   in   vlažnost.   Dodana eterična olja sivke, bora, brinja in jelke 
sproščajo  telo  in  duha  in  spodbujajo  miselne  procese.  Lajšajo  menstrualne  
težave   in   težave   dihalnih   poti   ter   delujejo   antiseptično.   Eterično   olje  
brinja  spodbuja  spolno  poželenje. 
 

Sivkino glineno naravno milo   

 
 

Sivkino glineno naravno milo 
- Eterično  olje  sivke  in  živa  glina  (tunjice) 

Milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in palminega ter 
olivnega   olja.   Zaradi   svoje   sestave   milo   kožo   neguje,   ohranja   njeno  
mehkobo  in  vlažnost.  Dodano  eterično  olje  sivke  sprošča  počutje  in  deluje  
antiseptično.   Živa   glina   (tunjice)   pa   kožo   globinsko   očisti,   preprečuje  
razmnoževanje   mikroorganizmov,   obenem   pa   spodbuja   obnavljanje  
zdravih celic. Kožo   obogati   z   minerali,   pomiri   kožna   vnetja   in   vpije  
odvečno  kožno  maščobo. 
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NARAVNA MILA IZ KOZJEGA MLEKA 

Naravno milo iz kozjega mleka s sivko  

 

Naravno milo iz kozjega mleka s sivko 
- Eterično  olje  sivke 
- Eterično  olje  sivke in jelke ter mleto hrastovo lubje 
- Eterično  olje  sivke in limonske trave ter mleto hrastovo lubje 

K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v   milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje   mleko,  
pripomorejo   tudi   eterična   olja.   Eterično   olje   sivke,   jelke   in   limonske   trave  
spodbujajo   dobro   počutje,   saj   lajšajo   depresijo,   sproščajo   in   spodbujajo   miselne  
procese.   Hkrati   pa   delujejo   na   dihalne   organe   (predvsem   e.o.   jelke),   uspešno  
odganjajo neprijetne vonjave (e.o. sivke in limonske   trave)   in   imajo   antiseptične  
lastnosti.  Dodatek  hrastovega  lubja  pa  ugodno  vpliva  na  vneto  ali  razdraženo  kožo  
ter pomaga pri luskavici, nečisti  koži  in  aknah. 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z 
rožmarin  om 

 
 

Naravno milo iz kozjega  mleka  z  rožmarinom 
- Eterično  olje  sivke  in  rožmarina 
- Eterično  olje  sivke  in  rožmarinater cvetni prah 
- Eterično  olje  sivke  in  rožmarine ter  cvet  ognjiča  in  žafrana 

K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v   milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje   mleko,  
pripomorejo   tudi   eterična   olja.   Eterično   olje   sivke   in   rožmarina   sproščata   in  
pomirita  um,   lajšata  menstrualne  težave   in  spodbujata  prebavo   ter  delovanje  jeter.  
Oba delujeta kot antiseptik. 
 

Naravno milo iz kozjega mleka s 
smreko  

 
 

Naravno milo iz kozjega mleka s smreko 
- Eterično  olje  smreke  in  sladkega  komarčka 
- Eterično  olje  smreke,  breke  in  žajbla ter  cvet  žafrana 

K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v   milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje   mleko,  
pripomorejo   tudi   eterična   olja.   Eterično   olje   smreke,   breke,   žajblja   in   sladkega 
komarčka   delujejo   protivnetno,   protimikrobno   in   protivirusno,   zato   lajšajo   tudi  
težave  dihalnih  poti  ter  poživljajoče  delujejo  na  telo  in  duha. 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z glino  

 

Naravno milo iz kozjega mleka z glino 
- Eterično  olje  smreke in rdeča  glina 
- Eterično   olje   smreke   in   sivke,   živa   glina   (tunjice)   ter   mleti   ovseni  

kosmiči 
K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v   milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje   mleko,  
pripomorejo   tudi   eterična   olja.   Eterično   olje   smreke   in   sivke   spodbujata   dobro  
počutje,  saj lajšata  depresijo  ter  sproščata  telo  in  duha.  Delujeta  tudi  antiseptično  in  
blažita   težave   dihalnih   poti.   Rdeča   glina   in   živa   glina   (tunjice)   kožo   globinsko  
očistita,   preprečujeta   razmnoževanje   mikroorganizmov,   obenem   pa   spodbujata  
obnavljanje zdravih celic.   Kožo   obogatita   z   minerali,   pomirita   kožna   vnetja   in  
vpijeta  odvečno  kožno  maščobo.  Tako  milo  je  posebej  primerno  za  suho  kožo. 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z 
algami  

 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z morskimi algami 
- Eterično  olje  sivke  in  žajblja  ter morske alge (spirulina) 

K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v   milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje   mleko,  
pripomorejo   tudi   eterična   olja.   Eterično   olje   sivke   in   žajblja   spodbujata   dobro  
počutje,  saj  lajšata  depresijo  ter  sproščata  telo  in  duha.  Odlično  se  spopadata tudi z 
mikrobi,   vnetji   in   virusi,   zato   milo   blagodejno   vpliva   na   poškodovano   in   vneto  
kožo.   Dodatek   alge   spiruline   pa   pripomore   še   k   krepitvi   nohtov,   kožo   vlaži   in  
obnovi ter jo hkrati pomlajuje. 
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Naravno milo iz kozjega mleka z 
brinjem  

 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z brinjem 
- Eterično  olje  sivke in brinja ter mlete brinove jagode 

K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v  milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje  mleko,  
pripomorejo  tudi  eterična  olja.  Eterično  olje  sivke  in  brinja  sproščata  telo  in  duha.  
Oba   lajšata   menstrualne   težave   in   delujeta   antiseptično.   Eterično   olje   brinja  
spodbuja   spolno   poželenje.   Dodatek   mletih   brinovih   jagod   naredi   na   koži   blagi  
piling,  ki  pospešuje  obnovo  kožne  povrhnjice. 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z 
lovorom  

 
 

Naravno milo iz kozjega mleka z lovorom 
- Eterično  olje  sivke in lovora ter  cvet  ognjiča 

K   blagodejnim   učinkom,   ki   jih   v  milu   zastopa   predvsem   umiljeno   kozje  mleko,  
pripomorejo  tudi  eterična  olja.  Eterično  olje  sivke  in  lovora  sproščata  telo  in  duha.  
Oba   lajšata  depresijo   in  glavobole,   hkrati  pa  oba  blažita  vneto  kožo   in  viruse   ter  
glivice na njej. 
 

 

Kozje mleko je tudi pri nas iz dneva v dan vse bolj cenjeno. Z uporabo kozjega mleka v prehrani dobro 
poskrbimo za svoje zdravje, a prihaja vse bolj do izraza tudi kozje mleko v izdelkih s katerimi skrbimo za nego 
naše  kože.  Mila  Milina,  ki  vsebujejo  umiljeno  kozje  mleko, se izdelujejo po hladnem postopku, tako se v njih 
ohranijo  vse  blagodejne  sestavine.  Zdravilno  moč  kozjemu  mleku  dajejo  vsebnosti  vitaminov  A,  D,  E,  B6   in  
B12 in mineralov K, Ca, Fe. Bogato je tudi z omega-3 in omega-6   maščobnimi   kislinami,   kot   tudi   z 
antioksidanti.  Milo  zato  na  kožo  deluje  nežno,  pospešuje  njeno  regeneracijo,  zavira  staranje  kože  in  jo  ohranja  
vitalno,   elastično   ter   ji   omogoča   naravno   vlaženje.Odlično   je   za   uporabo   pri   kožnih   spremembah   in   na  
občutljivi   koži. Kozje mleko je znano tudi po   nealergenih   lastnostih,   zato   je   (neodišavljeno)   primerno   za  
otroško  higieno  in  za  vse  uporabnike,  ki  so  nagnjeni  h  kožnim  alergijam.  Primerno pa je za nego celega telesa. 
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POSEBNA NARAVNA MILA 

Naravno milo za obraz  

 

Naravno milo za obraz je izdelano na osnovi kokosovega, palminega, 
olivnega   in   repičinega   olja   ter   olja jojobe in karite masla. Izbrana 
mešanica   maščob   kožo   nahrani,   navlaži   in   jo   zaščiti   pred   nastankom  
prostih   radikalov,   ki   povzročijo   staranje   kože   in   poškodbe na njej. 
Predvsem  karitejevo  maslo   in   jojobino  olje  kožo  obnovita   in   jo  naredita  
prožnejšo,   istočasno   pa   pomirita   tudi   suho   in   srbečo   kožo.   Z   dodatkom  
mletih   ovsenih   kosmičev nudi      milo   obrazu   dodatno   čiščenje,   s   čimer  
odstrani   mrtve   kožne   celice,   hkrati   pa   ohranja   kožo   zdravo   in   sijočo.  
Dišava  eteričnega  olja  sivke dodatno  sprošča  vaše  čute  in  počutje. 
 

Naravno  milo  za  aknasto  kožo   

 

Naravno   milo   za   aknasto   kožo   je   izdelano   na   osnovi   kokosovega   in  
palminega,   olivnega,   sojinega,   repičinega   in   jojobinega olja. Izbrana 
mešanica   maščob   kožo   nahrani,   navlaži   in   jo   zaščiti   pred   nastankom  
prostih   radikalov,   ki  povzročijo   staranje  kože   in  poškodbe  na  njej.  Prav  
jojobino  olje  nahrani  kožo  z  vitaminom  E  in  pomiri  suho  ter  srbečo  kožo.  
Da   bi   milo   uspešno   kljubovalo   aknam, smo mu dodali za to 
najpomembnejše   štiri   sestavine   in   sicer   glino kaolin,mlete ovsene 
kosmiče,   aloe   vera   gel   in   eterično   olje   čajevca   (Tea   Tree). Glina in 
mleti  ovseni  kosmiči  kožo  globinsko  očistijo  in  nahranijo  z  minerali,  aloe  
vera  gel  kožo  vlaži  in jo  zaščiti  in  enako  kot  eterično  olje  čajevca  že  sam  
po sebi deluje proti aknam. 
 

Naravno milo za intimno nego  

 
 

Naravno milo za intimno nego je izdelano na osnovi kokosovega, 
palminega, olivnega olja ter aloe vera gela in karite masla. Tako izbrana 
mešanica  maščob  z  dodatkom  aloe  vera  gela,  je  idealna  za  uravnavanje  Ph  
vrednosti na intimnih predelih telesa. Aloe vera gel pomaga proti 
glivicam, karite maslo pa deluje antibakterijsko in zavira vnetja. Milo je 
brez  dodanih  dišav,  zato  ne povzroča  alergijskih  reakcij. 
 

Karitejevo hranilno-negovalno naravno 
milo  

 
 

Karitejevo hranilno-negovalno naravno milo je izdelano na osnovi 
kokosovega, mandljevega olja in olja   groznih   pešk ter lanolina in 
karite masla.   Izbrana  mešanica  maščob   kožo  nahrani   in   jo   zaščiti   pred  
nastankom  prostih  radikalov,  ki  povzročijo  staranje  kože  ter  poškodbe  na  
njej.  Še  posebno  mandljevo  olje  vrača  koži  mehkobo,  karitejevo  maslo  in  
olje   grozdnih   pešk   pa   kožo   negujeta,   obnavljata,   jo   naredita   prožno   in  
delujeta proti strijam.  Lanolin  zaščiti  kožo  in  ohranja  njeno  vlago.  Dišava  
eteričnega   olja   sivke   in   dišavnega   olja   sladkih   mandljev   pa   dodatno  
sproščata  vaše  čute  in  počutje. 
 

Naravno  milo  šampon-balzam za lase  

 
 

Naravno  milo  šampon-balzam za lase je izdelano na osnovi kokosovega, 
olivnega,  repičinega,  ricinusovega in jojobinega olja.   Izbrana  mešanica  
maščob   neguje   in   nahrani   lasišče.   Še   posebno   pa   se   ricinusovo   olje  
odlično  spopada  s  poškodovanimi,   tankimi  in  lomljivimi lasmi ter hkrati 
spodbuja  njihovo  rast.  Dišavno  olje  vrtnice dodatno  sprošča  vaše  čute  in  
počutje. 
Za dodatno nego priporočamo  po  pranju   las  s  šampon-balzamom, nanos 
soka  ene   limone  na   lasišče,  ki  ga   še  dodatno  neguje.  Po  nekaj   trenutkih  
tudi sok izperite. 
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Piling naravno milo   

 
 

Piling naravno milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in 
palminega in olivnega  olja.  Učinek  blagega  pilinga  smo  v  milu  dosegli  z  
dodatkom mletih zrnc maka,  ki  odluščijo  zgornjo  odmrlo  plast  kože  ter  
koži  povrnejo  gladkost  in  sijaj.  Z  redno  uporabo  piling  mila,  pospešimo  
proces  obnavljanja  kože.  Da  bi  ob  uporabi  piling  mila  doživeli  popolno  
spa  terapijo,  smo  milu  dodali  še  eterično  olje  cedre in grenivke. 
 

Jogurtovo naravno milo   

 
 

Jogurtovo naravno milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in 
palminega ter olivnega olja. Temu pa je dodan polnomasten jogurt, ki 
blagodejno  vpliva  na  kožo.  Mlečna  kislina  namreč  odstrani  odmrle  kožne  
celice  in  kožo  nežno  očisti,   jo  s   tem  pomladi  in  osveži.  Dišavno  olje  in  
dodatek   koščkov   suhega   sadja   v   milu   pa   bodo   sprostili   vaše   čute   in  
počutje. 
 

Moško  naravno  milo     

 
 

Moško   naravno   milo je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in 
palminega ter olivnega olja. Milo neguje  moško  kožo,  jo  nahrani,  navlaži  
in  zaščiti  pred  nastankom  prostih  radikalov,  ki  povzročijo  staranje  kože  
in  poškodbe  na  njej.  Dišavno  olje  belega  mošusa  in  mire  pa  sprosti  čute  
in povdarita  naravni  moški  vonj. 
 

Blago  otroško  naravno  milo   

 
 

Blago   otroško   naravno   milo   je   izdelano   iz   olivnega   olja   in   čebeljega  
voska. Milo   zelo   blagodejno   vpliva   na   otroško   kožo.   Umiljeno   olivno  
olje   namreč   ohranja   vlažnost   kože,   jo   primerno  nahrani   in   jo   istočasno  
pomirja.  Milu  niso  dodane  dišave,  zato  ne  sproža alergijskih reakcij. 
 

Otroško  naravno  milo  iz  kozjega  mleka   

 
 

Otroško   naravno   milo   iz   kozjega   mleka   je   izdelano   iz   olivnega olja, 
čebeljega   voska   in kozjega mleka. Milo zelo blagodejno vpliva na 
otroško   kožo.   Umiljeno   olivno   olje   namreč   ohranja   vlažnost   kože,   jo  
primerno  nahrani   in   jo   istočasno  pomirja.  Polnomastno  kozje  mleko  pa  
doda milu posebno vrednost, saj so njegove zdravilne lastnosti znane 
daleč   in   dolgo   naokoli.   Učinkovito   namreč   blaži   kožne   spremembe   in  
občutljivo   kožo   in   ne   povzroča   alergijskih reakcij. Milu niso dodane 
dišave. 
 

Naravno milo proti glivicam 

 

Naravno milo proti glivicam je izdelano iz kokosovega, olivnega, palminega 
in   sončničnega   ter   ricinusovega in neem olja.   Izbrana   mešanica   maščob  
kožo   nahrani,   navlaži   in   jo   zaščiti   pred   nastankom prostih radikalov, ki 
povzročijo  staranje  kože  in  poškodbe  na  njej. 
Neem  olje  je  znano  po  protiglivičnem  delovanju,  ricinusovo  olje  pa  pomiri  
poškodovano   in  vneto  kožo.  Da  bi  milo  uspešno  kljubovalo  glivicam,   smo  
mu  dodali  za  to  najpomembnejše  tri sestavine in sicer glino  kaolin,  eterično  
olje   čajevca   (Tea  Tree)   in   rožmarina. Glina   kožo   globinsko   očisti   in jo 
nahrani   z   minerali,   eterično   olje   čajevca neposredno deluje na glivice, 
eterično  olje  rožmarina  pa  prikrije  tipično močan  vonj  po  neem  olju.   
Priporočamo,  da  prizadeto  mesto  na  koži  namilite,  pustite  učinkovati  vsaj  10  
minut, nato izperite.  Ali  pa  pustite  delovati  čez  noč. 
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DIŠAVNA  NARAVNA  MILA 
Naravno  milo  belega  mošusa   

 
 

Naravno  milo  belega  mošusa  je izdelano na preprosti osnovi kokosovega 
in palminega in olivnega olja. Dišavno   olje   belega  mošusa   in   gardenije  
prebudita  vaše  čute  in    počutje 

Naravno milo s citrusi  

 
 

Naravno milo s citrusi je izdelano na preprosti osnovi kokosovega in 
palminega in olivnega olja.Eterično  olje  pomaranče,  limete  in  bergamotke  
poživijo  vaš  vsakdan.   

Vrtnično  naravno  milo   

 
 

Vrtnično   naravnomilo   jeizdelano   na   preprosti   osnovi   kokosovega   in  
palminega in olivnega olja. Dišavno   olje   vrtnice   vas   popelje   med  
pravljične  grajske  vrtove. 

OSTALA  DIŠAVNA  NARAVNA  MILA 
 

 
 

Izbor   ostalih   dišavnih   mil,   ki   so   pravtako   izdelana   na   preprosti   osnovi  
kokosovega, palminega in olivnega olja, pogosto spreminjamo glede na 
osebnost dišavnih  olj,  ki  jih  imamo  na  voljo. 

TEKOČA  NARAVNA  MILA 
Tekoča  naravna  mila   

 
 

V   izbor   tekočih  mil   vam   ponujamo   štiri   'okuse',   in   sicer   sivko, sivko z 
rožmarinom, sivko z limonsko travo in sivko z agrumi. Postopek 
izdelave  tekočih  mil  se  nekoliko  razlikuje  od  postopka  izdelave  trdih.  Tu  
uporabimo   drugačno   maščobe   in   drugačno   bazo,   gre   pa   tudi   za  
dolgotrajnejši   postopek,   saj   se   cel   postopek   izdelave   tekočega   mila  
zaključi  šele  v  dveh  dneh.   

  



 
10 

 

OSTALO 
Sivkina naravna kopalna sol  

 
 

Ročno   izdelana   naravna   kopalna   sol   z   eteričnim   oljem   sivke ugodno 
deluje   na   telo   in   duha.  Kopel   torej   sprosti   vse   vaše   čute,   vas   pomiri   in  
pripravi na mirno spanje.  

Rožmarinova  naravna  kopalna  sol   

 
 

Ročno  izdelana  naravna  kopalna  sol  z  eteričnim  oljem  rožmarina  ugodno 
deluje  na   telo   in  duha.  Kopel   torej   lajša  menstrualne   težave   in   spodbuja  
prebavo   ter  delovanje   jeter.  Eterično  olje   rožmarina  deluje  v  kopeli   tudi  
kot antiseptik. 

Sivkine  dišavne  vrečke   

 
 

S   sivko   ročnopolnjene   dišavne   vrečke   bodo   napolnile   vaše   prostore   s  
čudovitim,  pomirjajočim  in  dolgotrajnim  vonjem.   

 


